
 

PROGRAMA GENERAL 

 

 

 

 

ORGANIZA 

 

FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE JUDO Y D.A  
 

PATROCINAN 

 

GOBIERNO DE EXTREMADURA 

TAGOYA 

FUNDACIÓN DE JOVENES Y DEPORTES JUDEX 2014-2015 
 

 

LUGAR  

CENTRO NACIONAL DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA 

DE CÁCERES 

(Avda. del Brocense, s/n  10002 Cáceres) 
   

 

 

  

FECHA 

 

Del 19 al 22 de diciembre de 2014 
 



 
 

 

 

 

 

DOCUMENTACIÓN 

 

- VºBº FEDERATIVO. 

- DNI original. 

- Autorización paterna original. 

- Seguro médico deportivo. 

- Clausula de protección de datos 
 

 

 

 

 

CATEGORIAS 

 

CADETE, JUNIOR Y SENIOR   MASCULINO  Y FEMENINO 

Nacidos en los años: 1998 en adelante 

ZONA DE 

ENTRENAMIENTO 

 

600 metros cuadrados de tatami 

 

 

 

 

 

 

 

ENTRENADORES 

 

LEGNA VERDECIA: Campeona Olímpica en Sidney, ex 

seleccionadora nacional cubana, actual entrenadora de CNTD 

de Cáceres.  

JAVIER RODRIGUEZ: Ex seleccionador Cubano femenino 

y actual entrenador del CNTD de Cáceres. 

 



 
 

 

 

 

INSCRIPCIONES 

Y 

ALOJAMIENTO 

 

Las inscripciones se harán exclusivamente en el modelo oficial y a 

través de la Federación Autonómica correspondiente que incluirá 

el Vº Bº. 

Alojamiento: RESIDENCIA CONCENTRACIÓN CIUDAD 

DEPORTIVA DE CÁCERES.  

Disponemos de plazas limitadas que se asignarán por riguroso 

orden de inscripción. 

El precio será de 30€ por persona y día, en régimen de pensión 

completa. 

El ingreso se efectuará en la siguiente cuenta bancaria a nombre de 

la Federación Extremeña de Judo y D.A, especificando nombre del 

ordenante, concepto,  número de deportistas y días. 

BARCLAYS: ES78 0065 1196 6600 0100 4373 

Todas las inscripciones deben ir acompañadas del correspondiente 

resguardo bancario y de cualquier indicación relevante (alergias 

alimentarias o datos médicos a tener en cuenta) y se enviaran a: 

actividadesjudo@fedexjudo.com 

Todos los abonos una vez efectuados no tendrán posibilidad de 

retorno aunque no se participe. 

INSTALACIONES 

 

 

 

 

 

mailto:actividadesjudo@fedexjudo.com


 

FECHAS Y HORARIOS  

PAÍSES Y COMUNIDADES AUTÓNOMAS INVITADAS 

 

 

 

 

SABADO 20 DE 

DICIEMBRE 

ENTRENAMIENTO MAÑANA 10:00 a 11:30 

ENTRENAMIENTO TARDE 17:00 a 18:30 

 

 

DOMINGO 21 DE 

DICIEMBRE 

ENTRENAMIENTO MAÑANA 10:00 a 11:30 

ENTRENAMIENTO TARDE 17:00 a 18:30 

 

 

LUNES 22 DE 

MARZO 

ENTRENAMIENTO MAÑANA 10:00 a 11:30 

ENTRENAMIENTO TARDE 17:00 a 18:30 

DISPERSIÓN 18:30 

 

NOTA:  
- Los horarios de entrenamiento podrían tener Variaciones dependiendo de la cantidad de 
deportistas inscriptos. En tal sentido se informaría con suficiente tiempo de antelación.  
 
- Los deportistas o equipos que lo necesites podrán hacer uso de instalaciones tales como 
gimnasio de musculación y pista de atletismo, para ellos deberán realizar la solicitud 
haciendo mención de fechas y horarios.  
 

VIERNES 19 DE 

DICIEMBRE 

 

Llegada 

 

17:00 a 21:00 

 

PORTUGAL, FRANCIA, REINO UNIDO 
 

                             ASTURIAS                                          GALICIA 

                             ANDALUCIA                                      MADRID 

                             BALEARES                                         MURCIA 

                             CASTILLA LA MANCHA                    NAVARRA  

                             CASTILLA Y LEÓN                            PAIS VASCO  

                             CATALUÑA                                      VALENCIA 

                                                         EXTREMADURA 
 


